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e tenais a remercier toutes celles

et ceux qui ont participé a notre

Journée Portes Ouvertes du mois
de mai dernier a Réau. Partenaires du
tri et du recyclage, exposants locaux
et agents du SMITOM-LOMBRIC étaient
au rendez-vous et ont pris plaisir,
comme a chaque édition, a échanger
avec vous durant cette journée.

Dans ce nouveau numéro du Lombric
Mag, nous partageons avec vous les
grands projets du syndicat, tels que
la création du nouveau centre de tri
des dechets et I'expérimentation de la
collecte des déchets alimentaires sur
une partie du territoire (page 2), ainsi
que l'extension des consignes de tri
(page 3). Vous trouverez également
un dossier consacré a notre synthese
d'exploitation pour I'année 2021 en
pages 4 et 5. Enfin, la réparation

est a 'honneur ce mois-ci, avec
linterview d'un bénévole membre du
Repair Café Sud Francilien (page 6).

Je vous souhaite une bonne lecture.

Franck Vernin
Président du SMITOM-LOMBRIC

Du nouveau dans le tri

de vos déchets

Un futur centre de tri né d’'une
coopération entre plusieurs syndicats

Avec larrivée du tri de tous les emballages
dés 2023, le SMITOM-LOMBRIC adapte
sa chaine de tri actuelle, mais prépare
surtout la construction d'un nouveau
centre de tri derniere genération. Ce
nouvel équipement sera construit sur le
terrain du syndicat a Vaux-le-Pénil, en
coopération avec 2 autres syndicats :
le SIVOM de la Vallée de I'Yerres et

des Sénarts (a cheval entre le 91, le 77
et le 94) et le SYTRADEM (Sud-Est de

la Seine-et-Marne). Cette coopération
exemplaire nous donne ainsi les moyens
de construire un centre de tri plus grand
et plus performant, a colt maitrisé.

Dés 2023, chaque habitant du territoire
du SMITOM-LOMBRIC pourra mettre dans
son bac jaune TOUS ses emballages,
qu'ils soient en plastique, papier,
carton ou métal. Méme si le centre de
tri actuel ne permettra pas d'atteindre
les performances d'un centre de tri
moderne, le tri et la valorisation de ces
emballages sera améliorée, en attendant
la mise en service du nouvel équipement
fin 2025. Avec celui-ci, ce sont a

minima 36 000 tonnes d'emballages

qui pourront étre triées chaque

année puis envoyées au recyclage.

+ d'infos sur..
lombric.com

*CCBRC : Communauté de Communes de Brie des Rivieres et Chateaux
**CAMVS : Communauté d’Agglomération Melun Val de Seine

Les déchets alimentaires
bientot valorisés

A partir du 4™ trimestre 2022, deux
expérimentations sur la collecte des
déchets alimentaires (DA) seront
menées en paralléle. La premiere
expérimentation se déroulera sur

11 communes de la CCBRC*, en milieu
rural. La seconde expérimentation
concernera 11500 habitants de la
CAMVS*, dans les quartiers nord de la
ville de Melun, en milieu urbain dense.

La collecte se fera via des bornes
d‘apport volontaire. Chaque foyer sera
doté de sacs en papiers recyclables et
d'un bioseau ajouré, afin de faciliter le
déplacement et |la dépose des déchets
alimentaires de la cuisine aux bornes.
Les usagers pourront enfin trier et
valoriser leurs DA (épluchures de fruits
et légumes, restes de repas, viandes,
poissons, plats en sauce) ! Les déchets
alimentaires seront transformés en
compost. Cet amendement organique
pourra enrichir aussi bien les sols des
villes que les jardiniéres des participants.

Vous organisez un évenement en lien avec 'environnement sur notre territoire ? N'hésitez pas a nous contacter sur les
réseaux sociaux pour que nous puissions le relayer.

week-end Festival Terre Avenir
5 .. 4 salle polyvalente Bernard Ridoux
sept. Chemindu Port
" 771250 Veneux-les-Sablons
Informations : SMICTOM de
la Région de Fontainebleau

<ameai  Nature en culture
17 Delsha2sh
sept. Saint-Fargeau-Ponthierry
— Informations : mairie de
Saint-Fargeau-Ponthierry

nov.

18 Semaine Européenne
sept. duDéveloppement Durable
8  Desévenementsa venir

oct. présdechezvous

" on  Semaine Européenne de

la Réduction des Déchets

Des événements et animations
@ venir prés de chez vous ainsi
que des astuces anti-gaspi sur
nos réseaux sociaux

dimanche Extension des consignes de tri
1€"  Tous les emballages, dont les
janv. films plastiques souples, les
2023 pots de yaourts et les capsules
~ decafé enaluminium, iront
dans votre bac jaune. £
+d'infos en
pages 2 et 3



http://lombric.com

En 2023, tous les emballages et papiers se trieront

papier/carton ou métallique, si c'est un emballage, plus de questions a se poser : direction le bac jaune ! De la capsule de café

D es le 1" janvier 2023, tous vos emballages auront leur place dans votre bac jaune et le tri devient plus facile. En plastique, en

métallique a la boite en carton, en passant par le pot de yaourt ou le film plastique étirable de suremballage, tout y passe.

Que deviennent ces nouveaux emballages triés ?

De nombreuses industries rachétent désormais ces matiéres
issues de nos centres de tri pour en faire une ressource et

créer de nouveaux produits : emballages (cartons, plastiques,
métalliques), essuie-tout, vétements, couettes, pieces
automobiles, électroménager, cadre de vélo, bidons... A titre
d'exemple, 1tonne de films plastiques permet de fabriquer plus
de 60 000 nouveaux films de packs d'eau et déconomiser du C02
et de I'énergie. Pour les autres emballages plastiques, 1tonne de
plastique PET permettra la fabrication de 520 couettes, avec tous
les bénéfices environnementaux que cela implique. A partir de
novembre 2022, les ambassadeurs du tri se rendront chez vous
(CAMVS et CCBRC) pour vous remettre les nouvelles consignes de
tri et 'adhésif pour votre bac jaune.

Déchets chimiques:

Trier nos emballages, c'est leur donner
une seconde vie et économiser des

NE PAS : matiéres premiéres et de I'énergie.
les imbriquer Dés 2023, le tri deviendra vraiment
les enfermer un jeu d’enfant, alors n'hésitons

dans des sacs plus, trions !
ET
bien les vider
de films plastique
permet de fabriquer
e nouveaux films
de packs d'eau

et d‘économiser

ainsi que I'équivalent en
énergie d'un écran LCD

durant

comment protéger votre environnement ?

dangereux pour votre santé, votre environnement et sont un réel facteur de pollution. Il est donc impératif de les apporter en

I es produits chimiques usagés, tels que les produits de bricolage, d'entretien de la maison et de jardinage constituent des déchets

décheterie. Bien trier les déchets chimiques permet leur valorisation, et pour certains, leur recyclage (ex : bombe aérosol...).

Par exemple, les pots de peinture sont envoyés sur un site de
traitement dans le nord de la France afin d'en recycler la ferraille
et de produire de la chaleur par un systéeme de valorisation
énergétique.

Lorsque vous jetez un produit chimique usagé dans une poubelle,
vous compromettez sa valorisation et polluez votre poubelle. Si
vous déversez des produits chimiques dans les canalisations, ils
seront mal éliminés lors des traitements des stations dépuration
ou perturberont leur fonctionnement. lls vont donc rejoindre le
milieu naturel et auront un effet trés néfaste sur la plupart des
especes vivantes.

Alors préservez votre santé, celle de vos proches, et agissez
pour la protection de I'environnement, en déposant vos déchets
chimiques (vides ou avec un reste de contenu) dans leur
contenant d'origine en point de collecte et en déchéterie.

S'ils ne se trouvent pas dans leur contenant dorigine (par
exemple, si vous avez vidé du white spirit dans une bouteille
d'eau), il est important d'identifier vos produits en collant une
étiquette sur leur emballage. Cela permettra aux agents des

décheteries de trier correctement et déviter ainsi les accidents
causeés par le mélange de produits chimiques dangereux
incompatibles.
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Les déchets dangereux A s Q

des ménages bénéficient
d

par I'éco-organisme EcoDDS.
+d'infos sur


http://ecodds.com

Synthése d’exploitation 2021
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Le rapport d’activité 2021 du SMITOM-LOMBRIC est disponible sur lombric.com
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Ordures Ménagéres Résiduelles Emballages Déchets verts Encombrant Magazines Verre Textiles Décheteries | exterieurs
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\. /,e . . .
S S : : :
£ 237167t - SUURTUTTTITN! (U SARAananonononol IOUOUOROROROROROUON AOUSURRRRRARRPRRRRARARRRRRAY I VUl IVRVEEN VOVUVITTE S
\3 dont6631l|'t N ,....-..-........-;.-........-..-...-:....-..-...-....--.-...-....-..-...-....-..-...-....-..-...-....-..-.. -....-..-...-....--.-...-....-..-..:
d'apports extérieurs - : . :
@ : f
O . A Y v v Vv v \ ) \ \
- METHANISATION INCINERATION CENTRES DE TRI e COMPOSTAGE === CENTRES DE TR REPRENEURS DIRECTS STOCKAGE TRAITEMENTS
17 040 t 131141t COLLECTE SELECTIVE 30920t ENCOMBRANTS r 11901t -| DE DECHETS SPECIFIQUES
(dont 82222t 19875t (dont 23 262 t de DMA) 3827t MO B EREL 608 t
de DMA) (dont 10596 t de DMA) (dont 3369t de DMA) 1! 3S|r?At de DMA
e
STOCKAGE
— Ii‘ DECHETS INERTES
10515t
¢ de DMA
« COMPOST! « MACHEFERS®* « ACIER « COMPOST « METAUX
4143 t 21666 t 749 t 22 353 t 28t
& « METAUX! « METAUX « ALUMINIUM « ENCOMBRANTS INCINERABLES
- sit 17451 651 2704t | Mode de traitement des DMA hors gravats
g « ELECTRICITE' « REFIOM*** « PLASTIQUES « ENCOMBRANTS NON INCINERABLES ; 5
5, @ <,‘§ 1780MWh 4613t 2439t 408 t (m_e“wde calcul SINOE®)
%'o.es, " & - REFUS' - CHALEUR - PAPIERS/CARTONS - PLATRES E“f_°“'sseme“t,et_:!“"es
m.ﬂ.a ) 10548 t 29 035 MWh 1316t 488 t traitements speécifiques
- ELECTRICITE «REFUS « FREINTE“ + STOCK
67 606 MWh 5052 t 199 t
- DETOURNEMENTS? « FREINTE* + STOCK
8156t 253t Valorisation énergétique

1. Estimatif sur la base du rapport d'exploitation de l'usine de méthanisation (SIVOM). Les refus sont incinérés sur Vaux-le-Pénil.

2. Détournements de tonnages vers de I'enfouissement, liés a des arréts techniques de I'UVE.

3. Machefers sortant de l'usine, déduction faite des métaux récupérés sur ces machefers.
4. Perte de matiére liée a la manipulation des déchets (déchargement, gerbage, rechargement) et a leurs conditions de stockage (humidité).
5. Méthodologie ADEME. Les indicateurs relatifs a [orientation des DMA ne considerent que la premiére destination des flux collectés vers leur exutoire de traitement, incluant donc les refus de tri éventuels.

*DMA : Déchets ménagers et assimillés

Valorisation matiere

** Machefers : Résidus de l'incinération des ordures ménagéres laissés en fond de four et constitués dans leur trés grande majorité des matériaux incombustibles des déchets (verre, métal...).
% REFIOM : Résidu d'Epuration des Fumées d'Incinération des Ordures Ménagéres

4

(dont organique)

D

Mode de
traitement
des DMA*

hors gravats

51%




Q Initiative locale

SUD FRANCILIEN

REPAIR CAFl: Une seconde vie pour vos objets

Le Repair Café Sud Francilien ceuvre depuis maintenant 6 ans pour réparer les appareils défectueux des habitants du sud
Seine-et-Marnais. Franck Bricout, membre de I'association et réparateur, nous explique comment et pourquoi (faire) réparer

ses objets du quotidien.

Pouvez-vous nous présenter l'association ?
Le Repair Café a deux objectifs principaux.
Le premier est d'aider les gens a réparer
leur mateériel défectueux pour leur éviter
un nouvel achat et ce gratuitement. Le
second, qui en découle, est la lutte contre
I'obsolescence programmeée qui est
malheureusement une réalité.

Quels types d'objets pouvez-vous réparer ?
Nous essayons de réparer les appareils
électroménagers : cafetiere, mixeur,
aspirateur, four portatif.... Nous
intervenons aussi sur divers appareils
électroniques, des jeux pour enfants, le hi-
fi, des téléviseurs, etc., méme si cela est
souvent difficile. Les appareils électriques
pour le jardin sont aussi les bienvenus !
Nous prenons aussi les vélos, faisons du
dépannage informatique...

[In'y a pas vraiment de limite ala

Horaires déchéteries

Ouverture tous les jours y compris les jours
fériés (a l'exception des 1" janvier, 16" mai
et 25 décembre) aux horaires habituels.

HORAIRES D’ETE

DU 1°" AVRIL AU 310CTOBRE

Semaine 15h - 19h

Samedi 10h - 18h

Dimanche 10h - 13h

Pour les décheteries

du Chdtelet-en-Brie, d’Ecuelles,

de Vaux-le-Pénil et de Vulaines-sur-Seine

ouverture a 13h45 en semaine

HORAIRES D’HIVER
DU 1* NOVEMBRE AU 31 MARS
Semaine 14h - 18h

Samedi Sh - 18h

Dimanche 10h - 13h

conditions d'acces sur lombric.com

lombric.com [ £4 [}

réparation. Cependant, nous n'intervenons
pas sur les moteurs thermiques et sur le
matériel lourd et encombrant telles que
les machines a laver par exemple.

Quelles sont les chances de voir son
appareil réparé ?

En moyenne, 1 matériel sur 2 est réparé.
Ou et quand pouvons-nous vous
retrouver ?

Nous intervenons au moins 1samedi par
mois a l'espace Atout Age a Nandy ou a

Arcature et ala Recyclerie du Lombric a
Vaux-le-Pénil. Vous pouvez retrouver nos
dates et lieux de permanence sur le site
repaircafesudfrancilien.org.

Les dons sont-ils possibles ?
Oui, chaque citoyen peut apporter des
appareils lors des permanences.

Recherchez-vous des bénévoles ?

Tout a fait. Nous sommes une petite
équipe de 6 personnes et nous
recherchons activement de nouveaux
bénévoles. Pas besoin détre un super
bricoleur, nous travaillons tous ensemble
et échangeons nos conseils. Vous pouvez
aussi venir pour apprendre ! Si vous étes
intéressés, vous pouvez remplir notre
formulaire de contact sur notre site
internet, nous contacter via Facebook ou
directement venir nous rencontrer lors de
nos permanences.

Une question sur la collecte de vos déchets ?

MELUN

VAL DE SEINE
Boissettes, Boissise-la-Bertrand, Boissise-le-Roi,
Dammarie-les-Lys, La Rochette, Le Mée-sur-Seine,
Livry-sur-Seine, Maincy, Melun, Montereau-sur-le-
Jard, Pringy, Rubelles, Saint-Fargeau-Ponthierry,
Saint-Germain-Laxis, Seine-Port, Vaux-le-Pénil,
Villiers-en-Biéere et Voisenon

La collecte des déchets verts
des semaines 11a 50

Renseignements

0 800 814 910 ou lombric.com

o

]
e

v
BRIE &refiareas
Blandy-les-Tours, Chatillon-la-Borde,
Echouboulains, Féricy, Fontaine-le-Port (collecté
par le SMICTOM), Fouju, Le Chatelet-en-Brie,
Les Ecrennes, Machault, Moisenay, Pamfou,
Sivry-Courtry et Valence-en-Brie

La collecte des déchets verts
du 15 mars au 15 décembre

Renseignements

0 800 814 910 ou lombric.com
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Grand Paris Sud
Cesson, Lieusaint, Nandy, Réau, Savigny-le-Temple
et Vert-Saint-Denis

La collecte des déchets verts
se référer au site grandparissud.fr

Renseignements

0800 97 9191

SMICTCM

Arbonne-la-Forét, Avon, Barbizon, Bois-le-Roi,
Bourron-Marlotte, Cély-en-Biere, Chailly-en-Biére,
Champagne-sur-Seine, Chartrettes, Fleury-en-
Biere, Fontainebleau, Héricy, Montigny-sur-Loing,
Moret-Loing-et-Orvanne (Ecuelles, Episy,
Montarlot, Moret-sur-Loing, Veneux-les-Sablons),
Perthes-en-Gatinais, Saint-Germain-sur-Ecole,
Saint-Mammeés, Saint-Martin-en-Biéere, Saint-
Sauveur-sur-Ecole, Samois-sur-Seine, Samoreau,
Thomery, Vernou-la-Celle-sur-Seine, Villecerf,
Villemer et Vulaines-sur-Seine

La collecte des déchets verts
se référer au site
smictom-fontainebleau.fr
Renseignements

0800 133 895



M U F F I N S A I.A BA NA N [ Facile - Economique - Préparation : 15 min - Cuisson : 15 min

Ces muffins sont trés rapides a réaliser et nécessitent peu d'ingrédients. Parfaits pour le godter, ils sont personnalisables :
n’'hésitez pas a adapter la recette en fonction de vos golits (pépites de chocolat, amandes, noix, myrtilles...). Des bananes un peu
trop mires trainent dans votre cuisine ? Vous avez maintenant une excuse pour vous cuisiner ces délicieux muffins !

Ingrédients (6 gros muffins)

200 g de bananes bien mares 180 g de farine

(sansa peau) 1sachet de levure chimique ou

2 ceufs 5 g environ de bicarbonate alimentaire
40 g de sucre 1pincée de sel

40 g d'huile d'olive ou de beurre fondu Facultatif : des pépites de chocolat,

des amandes ou des myrtilles

Recette
1. Préchauffer le four a 200°.

2. Dans un saladier, écraser les bananes a la fourchette puis ajouter les ceufs, le sucre et
I'huile. Fouetter le tout jusqu’a obtenir un mélange homogéne.

3. Ajouter la farine, le sel et la levure (ou le bicarbonate) et mélanger.
4. Facultatif : ajouter les pépites de chocolat, les amandes ou les myrtilles et mélanger.
5. Répartir la préparation dans les moules a muffins.

6. Enfourner 15 minutes (en fonction de la puissance de votre four)a 200°.

MOTS CROISES

3
Pour compléter la grille, trouvez les mots cachés derriére les définitions
et reportez-les au bon endroit a l'aide des numéros.
1. Contenant qui permet d'éviter 4

[utilisation de bouteilles d'eau en
plastique. 6

2. Pratique commerciale qui consiste 5
a utiliser de faux arguments
écologiques pour vendre.

3. Ver qui participe a la création
du compost.

4, Geste qui permet de donner
une seconde vie aux déchets.

5. Lieu de revente dobjets
de seconde main.

6. Sert a enrichir les sols
de vos plantations.

7. Eponge zéro déchet faite
a partir de tissus de récupération.
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! JE VEUX PRESERVER
G VAs-TU AEC LENVIRONNEMENT/
o MAXIMUM OE CANNETTES /|-
LAISSEES PAR
TERRE POUR...

SLPER!
GENIAL!!

e
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EXCELLENTE INITIATIVE!
SUuIS-MOI! JE VAIS

AU TRAVAIL, LES ENFANTS!
AIDEZ SYLVAIN A DENICHER

TOUTES LES CANNETTES
DE#?AI:%ESQDAEUX DU QUARTIER!
T'AIDER! :

TRES GENTIL!...

JE SAIS!

QUOIP!?
JE DOIS DEPOSER

HEU...CA NE SE PASSE PAS -

( MERCI DU COLIP DE MAIN, TA BROLETTE

LES ENFANTS!! EST PLEINE! TOUTES CES CAN- VRAIMENT COMME TU CROIS/,
e IL NY A PLUS NETTES LA O ON VA SUIS-MOI, JE VAIS
A MEN FAIRE UN T'EXPLIQUER...

VELO!!

—/ QLIELQLIES JOLURS APES...
FINALEMENT, AVEC UN PEU DE PATIENCE
J’Al FAIT COUP DOLIBLE: J'Al PRESERVE |
LENVIRONNEMENT ET s

JE ME DEPLACE
SANS POLLUER!

2 o ..QUI POURRA
oe::nggg'&h%SLyﬁ'-'-Es 5590“ SEVIR A FABRIQUER
BACS JAUNES! RPASSEMBLEES ET D'AUTRES OBJETS,
FONDUES DANS COMME DES CADRES

DES USINES POLR DE VELOS!
RECUPERER LE

| v.ceo
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