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Tuto zéro déchet

Lessive maison

Recette

1. �Faire chauffer l’eau et la verser dans un saladier.

2. �Versez les 50g de savon de Marseille en paillettes et mélangez 
à la cuillère jusqu’à ce que les morceaux de savon soient 
totalement dissouts.

3. �Ajouter le bicarbonate de soude et mélanger.

4. �Ajouter les cristaux de soude et bien mélanger, jusqu’à dilution 
complète. Votre préparation doit être liquide et homogène.

5. �Laisser refroidir et transvaser dans une bouteille de récupération 
propre (type bouteille de jus de fruit en verre).

Ingrédients :

 50g de savon de Marseille en paillettes

 1 litre d’eau chaude

 2 cuillères à soupe de bicarbonate de soude

 2 cuillères à soupe de cristaux de soude

Economique et simple à réaliser, cette recette de lessive maison convient à tous types de linges (le blanc, les couleurs, vos draps, 
etc.). Si la préparation se solidifie avec le temps, ne pas hésiter à la mélanger ou à ajouter une petite quantité d’eau chaude.
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Dans cette grille de mots mêlés, retrouvez et entourez les emballages et papiers qui 
auront leur place dans le bac jaune ou la borne enterrée dédiée, dès le 1er janvier 2023. 
Les mots sont cachés verticalement de haut en bas, horizontalement de gauche à droite 
et en diagonale. Une lettre peut servir plusieurs fois.

	 METAL (emballage)

	 SACS (papier ou plastique)

	 PAPIERS

	 JOURNAUX

	 MAGAZINE

	 TRIER

	 CARTONS (emballage)

	 CANETTE (en aluminium)

	 BARQUETTES (emballage)

	 SACHET (emballage)

Jeu

Les mots mêlés


